Наступність у курсі природознавства для загальноосвітніх навчальних закладів 
(фізична і астрономічна складові)
	Програма для 5-х класів
	Програма початкової школи

	Зміст програми
	Вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів
	Зміст програми
	Вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів

	
	
	
	

	вступ
Методи вивчення природи.
Обладнання для вивчення природи.

Практичні заняття

· Ознайомлення з довідковими виданнями з природничих наук різних типів: енциклопедії, словники, довідники величин, атласи географічних карт, атласи-визначники рослин і тварин, науково-популярна література природознавчого змісту, хрестоматії з природознавства, Інтернет-ресурси тощо.
· Ознайомлення з простим обладнанням для природничонаукових  спостережень та дослідів.


	називає: природничі науки (біологію, фізику, хімію, географію, астрономію, екологію) та їх внесок у вивчення природи;  методи вивчення природи (спостереження, експеримент, вимірювання); обладнання для вивчення природи (лабораторне обладнання, збільшувальні та вимірювальні прилади); імена вчених-натуралістів (2-3) та їхній внесок у вивчення природи;
наводить приклади: використання різних природничо-наукових методів під час вивчення природи; лабораторного обладнання, вимірювальних і збільшувальних приладів;    
описує призначення простого обладнання (лупи, термометра, лінійки, мірного циліндра) для природничо-наукових спостережень та дослідів;

пояснює прикладне значення досягнень у галузі природничих наук; 
розрізняє в описі досліду або спостереження мету, умови його проведення та отримані результати;

уміє знаходити необхідну інформацію в довідкових виданнях з природничих наук;

використовує: додаткові джерела інформації для виконання навчального завдання; вивчену природничо-наукову лексику в самостійних усних повідомленнях;

дотримується правил безпечного використання лабораторного обладнання.  
	1 клас. 

Тема І. Світ, у якому ти живеш 
Спостереження та досліди. Природні та рукотворні об’єкти (тіла).
	наводить приклади об’єктів живої та неживої природи; об’єктів, створених руками людини; природних матеріалів, з яких людина

виробляє предмети вжитку;

має уявлення про: спостереження та досліди як методи вивчення природи;

групує об’єкти неживої і живої природи та

рукотворні об’єкти за суттєвими ознаками;

порівнює об’єкти (тіла) неживої і живої природи;




	РОЗДІЛ І. ТІЛА, РЕЧОВИНИ ТА ЯВИЩА НАВКОЛО НАС
Тіла навколо нас. Характеристики тіла, їх вимірювання. 

Речовини. Фізичні властивості речовин.  

Властивості твердих тіл, рідин і газів.

Атоми і хімічні елементи.

Молекули. Рух молекул. Дифузія.

Явища природи. Фізичні явища, їх різноманітність. 

Практичні роботи 
· Вимірювання  маси та розмірів різних тіл. 

Дослідницький практикум

· Дослідження залежності швидкості випаровування рідини від   температури та площі поверхні. 


	Учень (учениця): 
називає: характеристики тіла (форма, розміри, маса, об’єм); прилади та інструменти для   вимірювання розмірів та маси тіл; фізичні властивості  речовин (колір,  блиск, запах, агрегатний стан); властивості газів (не зберігають форми, займають весь представлений їм простір); властивості рідин (не зберігають форми, зберігають об’єм, текучі); властивості твердих тіл (зберігають форму та об’єм); 
наводить приклади: тіл і речовин, що оточують людину; природних явищ (фізичних, хімічних, біологічних); 

розрізняє: тіла живої і неживої природи; фізичні, хімічні та біологічні явища;

пояснює: відмінність між твердим, рідким, газуватим станом речовин; причини дифузії, особливості дифузії в газах, рідинах і твердих тілах; 
описує за запропонованим планом тіла і речовини; явища природи (2-3);

порівнює тіла і речовини за 3-4 ознаками;

уміє: користуватися приладами для вимірювання маси і розмірів тіла; 


	4 клас

Тіла та речовини. Агрегатні стани речовин та їхня зміна. Молекули і атоми. Розташування молекул у твердих тілах, рідинах та газах. Властивості твердих тіл, рідин і газів. Різноманітність речовин і матеріалів та їх використання людиною.

Фізичні величини (довжина, площа, об’єм, час) та їх вимірювання. Числове значення

та одиниці фізичних величин. Вимірювальні прилади. Шкала приладу. Ціна поділки.
Досліди, які підтверджують:

 що тіла складаються із дрібних частинок, між якими є проміжки;

 рух молекул та атомів;
Дослідницький практикум.

Вивчення властивостей твердих тіл.

Вивчення властивостей рідин на прикладі води.

Вивчення властивостей газів на прикладі повітря.

Вимірювання лінійних розмірів тіла людини (ріст, об’єм грудей, ширина плечей, розмах рук, довжина кроку, відстань між великим та вказівним пальцем та ін.).

Вимірювання площі фігури неправильної форми (площі ступні ноги, долоні, листка

рослини).

Вимірювання об’єму рідини за допомогою медичного шприца (мензурки).

Вимірювання часу за допомогою секундоміра.
	наводить приклади фізичних тіл та речовин, з яких вони складаються; необхідності

вимірювань довжини, площі, об’єму, часу у побуті;

має уявлення про різноманітність речовин у природі; про точність вимірювання лінійних розмірів, площі, об’єму;

називає і розпізнає агрегатні стани речовин;

називає 3–4 речовини та вказує сферу їхнього застосування; докази існування молекул; прилади для вимірювання лінійних розмірів тіл; одиниці довжини, площі,

об’єму, часу та співвідношення між ними;

характеризує властивості твердих тіл, рідин і газів; розташування молекул у речовинах в різних агрегатних станах; атоми і молекули як структурні частинки речовини;

досліджує властивості твердих тіл, рідин та газів;

знаходить інформацію про властивості речовин та їх використання людиною на практиці;

готує у групах розповідь про властивості речовин;

презентує результати власних досліджень і спостережень.

визначає ціну поділки лінійки, годинника (секундоміра), мензурки, медичного шприца;

записує результати вимірювань у таблицю;

аналізує і порівнює результати, записані в таблиці;

вимірює лінійні розміри, площу, об’єм тіл, час;

знаходить інформацію у додаткових джерелах про вимірювальні прилади, готує доповідь;

виступає з повідомленнями за заданою темою.


	РОЗДІЛ ІІ. ВСЕСВІТ
Небо і небесна сфера. Небесні світила. Видимі рухи світил.

Поняття сузір’я. Значення зоряного неба в історії людства.

Небесні тіла. Зоря – самосвітне  небесне тіло.

Відмінності між зорями.

Міжзоряний простір.

Планети та планетні системи. Сонячна система.

Відмінності між планетами.

Зоряні системи – галактики.
Відмінності між галактиками. Скупчення галактик.

Всесвіт та його складові.  

Людина і Всесвіт. Астрономія – наука, що вивчає Всесвіт. Методи та засоби астрономічних досліджень.

Практичні заняття 

· Визначення найвідоміших сузір’їв на карті зоряного неба.

Міні-проект (за вибором) 

· Космос далекий і близький.
· Світ галактик.
Дослідницький практикум

· Спостереження за зоряним небом впродовж календарного року.
	Учень (учениця): 
називає: точки й лінії небесної сфери; сузір’я (2-3); найвідоміших астрономів (Птолемей, М. Коперник, Г. Галілей, Е. Габбл), дослідників космосу (Ю. Гагарін, Н. Армстронг, Л. Каденюк);

наводить приклади: впливу космічних чинників на Землю; небесних тіл, що складають наш Всесвіт;

описує: загальну будову Сонячної системи; відмінності між планетою і зорею, туманностями різних типів, галактиками різних типів; 
порівнює: планети різних типів; Сонце з іншими зорями;
характеризує: особливості астрономічних досліджень; місце людини у Всесвіті;

пояснює: значення понять «сузір’я», «Сонячна система»; причину видимих рухів світил та зміну вигляду зоряного неба впродовж року;

розрізняє: небесні тіла (планета, зоря, галактика); типи планет, туманностей, зір і галактик; зорі та планети на небесній сфері;

показує на карті зоряного неба: Полярну зорю, сузір’я Великої та Малої Ведмедиці;
використовує: додаткові джерела інформації для виконання навчального завдання; вивчену природничо-наукову лексику в самостійних усних повідомленнях;

виявляє ставлення: до потреби пізнання Всесвіту, розвитку астрономічних та космічних досліджень;

оцінює значення: зоряного неба в історії людства; телескопічних спостережень; вивчення Всесвіту для потреб людини.
	4 клас
Сонячна система, її склад. Сонце — центральне тіло Сонячної системи, найближча до нас зоря. Планети. Супутники планет.

Земля. Добовий і річний рух Землі. Місяць — природний супутник Землі.

Зоряне небо. Сузір’я зоряного неба. Велика та Мала Ведмедиці. Полярна зоря.

Горизонт. Сторони горизонту. Компас. Молочний Шлях — наша Галактика. Уявлення

давніх людей про Землю і Всесвіт. Сучасні

уявлення про Всесвіт.
Екскурсія. Орієнтування на місцевості за допомогою компаса.
Інформаційний проект.

Вивчення небесних тіл за допомогою наземних телескопів та космічних апаратів
Дослідницький практикум.

Спостереження за зоряним небом (Місяцем), визначення напрямку на північ за допомогою Полярної зорі («Запитай у батьків»)
	називає:

тіла, що входять до складу Сонячної системи; планети Сонячної системи та вказує їх розташування; першого космонавта Ю. Гагаріна та українських космонавтів;

причини змін пір року на Землі;

пояснює зміну дня і ночі обертанням Землі навколо осі; видимий рух Сонця на небі

обертанням Землі навколо осі;

знаходить інформацію про тіла Сонячної системи; про планети та їх дослідження;

готує розповіді у групах;

характеризує Сонце як одну із зірок у Всесвіті, Молочний Шлях як нашу Галактику; форму та рух Місяця;

спостерігає за Місяцем;
презентує своє дослідження;

розрізняє на глобусі Північну та Південну півкулі, екватор, полюси; особливості планет; 2–3 сузір’я зоряного неба;

знає призначення телескопа; уявлення стародавніх людей про Землю та Всесвіт;

визначає напрямок на північ за допомогою Полярної зорі;

визначає сторони горизонту за допомогою компаса

	РОЗДІЛ ІІІ. ЗЕМЛЯ  – ПЛАНЕТА СОНЯЧНОЇ СИСТЕМИ
Тема 1. Земля як планета

Гіпотези та сучасні уявлення про виникнення Землі.  
Форма і розміри Землі. Внутрішня будова Землі.

Рухи Землі. Пори року. 

Місяць – супутник Землі. Сонячні та місячні затемнення.

Способи зображення Землі. Масштаб.   

Повітря – суміш газів. Значення повітря.  

Властивості повітря. 
Вода на Землі. Властивості води. Три стани води. Кругообіг води.

Міні-проекти (за вибором)

· Чому ми бачимо тільки один бік місяця?

· Краплина, або «Де ми втрачаємо воду?»

Дослідницький практикум (за вибором)
Дослідження нагрівання тіл (різних за кольором і прозорістю) променями Сонця.
	Учень (учениця):
називає: учених, які пояснювали походження Землі (Ж. Бюффон, І. Кант, Д. Джинс, О. Шмидт) та відмінності між їхніми гіпотезами; сучасні погляди на виникнення Землі; 

форму і розміри Землі; рухи Землі; фази Місяця; способи зображення Землі; материки та частини світу; склад ґрунту, повітря; властивості ґрунту, повітря, води;  
наводить приклади: розчинних і нерозчинних речовин; розчинів у природі; використання води людиною;
описує внутрішню будову Землі; результати власних спостережень і дослідів;
пояснює: зміну дня і ночі; зміну пір року; зміни фаз Місяця; нерівномірність розподілу сонячного світла і тепла на поверхні  Землі; причини сонячного і місячного затемнення; значення масштабу в створенні карт; утворення ґрунту; кругообіг води у природі; значення води, повітря, ґрунту;  значення сонячного світла і тепла для живої природи; 
розрізняє: фази місяця на зображеннях; способи зображення об’єктів на географічних картах;
показує на глобусі та географічній карті: материки і частини світу; найбільші географічні об’єкти (гори, річки, рівнини, моря, океани);  екватор, півкулі, полюси, паралелі і меридіани; 
використовує: додаткові джерела інформації для виконання навчального завдання; вивчену природничо-наукову лексику в самостійних усних повідомленнях;

оцінює власний внесок у діяльність малої групи співробітництва, прагне аргументовано висловлювати власні судження.

	1 клас
Вода та її властивості. Вода у природі та в житті людини. 

Демонстрація властивостей води (безбарвна, прозора, набуває форми посудини, тече).


2 клас

Явища природи. Вплив Сонця на сезонні явища у природі. Земля, її форма. Глобус — модель Землі. Горизонт. Основні сторони.

горизонту. Обертання Землі навколо осі.

Доба. Рух Землі навколо Сонця. Рік. Уявлення про причини зміни пір року на Землі. Гномон.
Практична робота. Вимірювання довжини

тіні від гномона та планування регулярних (1–2 рази на місяць) спостережень за висотою Сонця опівдні.
Демонстрування:

 зміни довжини тіні предметів залежно від

висоти джерела світла;

 зміни пір року на Землі за допомогою те-

лурія; моделювання зміни дня і ночі за

допомогою глобуса і джерела світла.

Дослідницький практикум.

Як виникає тінь? Як можна своєю тінню виміряти висоту дерева?



3 клас

Вода у природі. Світовий океан, його частини. Властивості води. Три стани води. Температура плавлення льоду та кипіння води.



Повітря, його склад і властивості.

Нагрівання та охолодження повітря над сушею та водною поверхнею. Рух повітря.

Охорона повітря від забруднення.
Демонстрації розширення повітря при нагріванні; теплопровідності, пружності повітря.

Міні-проект.

Виявлення пилу в повітрі та встановлення джерел його забруднення.

Дослідницький практикум.

Як змусити вітер працювати?

	спостерігає: досліди, які демонструють властивості повітря, води та ґрунту;
дотримується інструкцій і правил техніки безпеки при проведенні демонстраційних

дослідів, практичних робіт



має уявлення про явища природи;

рухи Землі; про причини зміни пір року на Землі; вплив Сонця на сезонні зміни у природі;

наводить приклади явищ природи, які повторюються;

знає основні сторони горизонту призначення гномона; тривалість доби, року;

вимірює довжину тіні гномона;

спостерігає за видимим рухом Сонця на небі


називає властивості води;

температуру плавлення льоду та кипіння води;

спостерігає та виконує деякі досліди, що демонструють властивості води;

пояснює властивості води у природі; існування води у трьох станах як основну умову

існування життя на Землі;

значення води для судноплавства;

утворення ярів, ущелин та печер;

розуміє важливість вивчення властивостей води для практичних потреб людини.

називає приклади практичного використання людиною знань про властивості води



називає склад повітря та його властивості (пружність, теплопровідність, розширення

при нагріванні); приклади джерел забруднення повітря;

пояснює значення кисню для життя людини; досліди, що підтверджують погану

теплопровідність повітря, його пружність, розширення при нагріванні;

розуміє, що повітря над сушею нагрівається й охолоджується швидше, ніж над водною поверхнею;

спостерігає досліди, які демонструють властивості повітря та ґрунту;

розуміє важливість вивчення властивостей повітря для практичних потреб людини;

називає приклади практичного використання людиною знань про властивості повітря



