Урок №6                                                                                                            10  клас
Тема: " Органічні сполуки. Малі органічні молекули.  Ліпіди."
Мета:   формування знань про будову молекул та біологічну роль ліпідів, розвивати розуміння єдності походження природи, формування діалектичного світогляду; 
Базові    поняття    і   терміни   уроку:    органічні   сполуки,    полімери,   мономери, вуглецевий   скелет, низькомолекулярні органічні сполуки, ліпіди, жири, фосфоліпіди, стероїди. 
Концепція  уроку;   на   прикладі  ліпідів,  як  відносно  нескладних  органічних   молекул,  показати  роль органічних речовин як основи живого, показати, що в основі живого і органічних сполук лежить скелет з ковалентно пов'язаних атомів вуглецю.
План
1.  Органічні сполуки живих систем.
2.  Ліпіди.
3.  Функції ліпідів.
Хід уроку
1. Актуалізація опорних знань.
•   В чому полягає відмінність в хімічній організації живих і неживих систем?
•   Чим пояснити що саме 4 хімічні елементи є основою органічних сполук?
2.  Мотивація пізнавальної діяльності учнів

Функції живих систем зумовлені особливостями будови біомембран. В основі хімічного складу біомембран лежать похідні ліпідів. Дослідження й технічне моделювання мембран відкриває значні перспективи для людства.
3.  Вивчення нового матеріалу
1. Органічні сполуки живих систем. 

а) Органічні речовини клітини
•      До органічних сполук відносяться білки, вуглеводи, ліпіди, нуклеїнові кислоти (ДНК і РНК) і АТФ, а також різні вітаміни, гормони, пігменти, алкалоїди, антибіотики, органічні кислоти багато інших сполук.
•      Органічні сполуки - це основні хімічні речовини живих організмів, які становлять в середньому 20-30% маси їх в клітині. Вони утворюються завдяки здатності атомів Карбону з'єднуватися між собою ковалентними зв'язками в ланцюги та приєднувати атоми біогенних елементів. Якщо не рахувати води то майже вся решта молекул у клітині - це сполуки Карбону! Всі органічні сполуки мають високу молекулярну масу. Молекулярна маса ліпідів може бути до 15 000.

б) Біологічна роль Карбону в органічних сполуках

Частка Карбону становить понад 50% сухої речовини клітин. Карбон має унікальні хімічні властивості, складає основу життя.
•     Малий розмір і наявність на зовнішній оболонці чотирьох електронів у атома Карбону дозволяє утворити чотири міцних ковалентних зв'язки з іншими атомами. Карбон легко утворює, ковалентні зв'язки з іншими біогенним елементами - Гідрогеном, Оксигеном, Нітрогеном, Фосфором, Сульфуром. Атоми Карбону здатні сполучатися один з другим, утворюючи ланцюги, кільця і в результаті скелети великих і складних органічних сполук.
•     Цим і пояснюється існування астрономічної кількості різноманітних органічних сполук, що забезпечують існування живих організмів у всіх його проявах.

в) Ознаки і властивості органічних сполук:
•    у природі утворюються в клітинах живих організмів;

•    мають відносно велику молекулярну масу, високу енергоємність переважно горючі; 
•    властивості органічних сполук визначаються не тільки складом і масою, а й просторовим розташуванням елементів у молекулі.

г)   Макромолекули (біополімери) 
	Макромолекули (біополімери) - високомолекулярні органічні сполуки, молекули яких   

                                      побудовані з багатьох одиниць, що повторюються - мономерів. 


•   До біополімерів відносяться білки, нуклеїнові кислоти, полісахариди і їх похідні (крохмаль, глікоген, целюлоза, геміцелюлоза, пектинові речовини, хітин тощо). Молекулярна маса більшості білків складає від 5000 до 1000000, а у деяких нуклеїнових кислот вона досягає кількох мільярдів. Саме тому їх називають макромолекулами. На біополімери припадає близько 90% сухої маси клітини. Найважливіші біополімери - білки і нуклеїнові кислоти (інформаційні полімери).

•  Значно менші розміри ліпідів - молекулярна маса їх становить 50-1500. 
•  У рослин переважають полісахариди, у тварин - білки. Число видів білків у організмі людини оцінюється в 5 мільйонів.       

•  За формою біополімери - це лінійні (білки, нуклеїнові кислоти, целюлоза) або розгалужені (глікоген) ланцюги. 

д)Малі органічні молекули: це амінокислоти, нуклеотиди, моносахариди, гліцерин, жирні кислоти. Молекули білків складаються із залишків амінокислот, молекули нуклеїнових кислот - із нуклеотидів, а полісахаридів - із моносахаридів. Ліпіди утворені з порівняно невеликої кількості різних органічних молекул, в основному гліцерину і жирних кислот.

•     Особливу групу органічних сполук становлять біологічно активні речовини: ферменти, вітаміни, гормони, алкалоїди. Вони різноманітні за будовою і здатні впливати на обмін речовин та енергії в організмі.
2.  Ліпіди

Ліпіди - різнорідна група низькомолекулярних органічних сполук з гідрофобними властивостями. До них відносять жири й жироподібні сполуки ліпоїди. До ліпоїдів відносяться  воски, стеарини, фосфатиди, цереброзиди точніше всі за винятком жирів.

Молекули жирів складаються із залишків триатомного спирту гліцерину і жирних кислот. В молекулах воску містяться залишки одноатомних спиртів і жирних кислот. Стероїди – це полі циклічні гідрофобні спирти.

а)Поширення ліпідів:
•  Вміст в клітинах - 5-15% у перерахунку на суху речовину, в клітинах жирової тканини - до 90%.
•   У рослин найбільший вміст ліпідів у плодах (наприклад олійні культури), в тварин - у сальнику, мозку, молоці (жирність молока дельфінів - 40%).
•   Є основою біомембран. Напівпроникна здатність мембран зумовлена будовою їх ліпідів. 

б)Орієнтація молекул ліпідів по відношенню до води. 

Більшість ліпідів неполярні, а отже гідрофобні. Гліцериновою частиною молекули вони повернені до води, таким чином утворюючи плівку з жирних кислот.

в) Надходження у клітину:

У рослин синтезуються в каналах незернистої ендоплазматичної сітки, у тварин - поступають з їжею, після чого відбувається ресинтез у тваринні жири. Синтез жирів відбувається і за рахунок ресинтезу з білків та вуглеводів. Наприклад - проблема ожиріння.

г) Хімічна будова і властивості:
• До складу ліпідів входять вищі жирні кислоти (олеїнова, лінолева, пальмітинова, стеаринова, ін), спирти, альдегіди, нітратні основи, амінокислоти, фосфатна кислота.
	        Жири - сполуки триатомного спирту гліцерину з високомолекулярними жирними    

                    кислотами.


•   Ліпіди здатні утворювати складні сполуки з білками (ліпопротеїди), вуглеводами (гліколіпіди), залишками фосфатної кислоти (фосфоліпіди). Такі речовини називають ліпоїдами. У них одна молекула спирту заміщена на певний залишок.
• Ліпіди не розчиняються у воді, добре розчиняються в органічних розчинниках - ефірі, хлороформі, ацетоні тощо.

• Мають високу енергоемкість. Розщеплення 1 г жиру виділяє 38, 9 кДж енергії.
• Характеризуються низькою теплопровідністю (ізоляційними властивостями).

• До складу рослинних жирів входять ненасичені жирні кислоти (олеїнова, лінолева тощо), які мають низьку температуру плавлення. Отже за нормальних умов такі жири рідкі, їх називають олії. Жири тваринного походження тверді, оскільки гліцерин в них з'єднаний з насиченими жирними кислотами (пальмітинова, стеаринова, тощо), температура їх плавлення становить відповідно 63,1 та 69,8 С0. 

д) Класифікація ліпідів
Найчастіше ліпіди поділяють на: - прості ліпіди (жири, воски);
- складні (фосфоліпіди, гліколіпіди);
- похідні ізопропену (стероїди, терпени).
3.  Функції ліпідів
1.  Енергетична - розщеплюються до вуглекислоти і води з виділенням (з 1 г жиру 38,9 кДж) енергії.
2.   Запасаюча - як енергії, так і води. При розщепленні 1г жиру утворюється 1,1г  води (верблюди, ведмеді під час сплячки).
3.     Будівельна - входять до складу мембран (40% сухої маси мембрани).
4.    Захисна - гідро і тепло ізоляція (у китів до 0,5м шар жиру), воски на поверхні листя, тіла членистоногих захищають від випаровування води.
5.    Регуляторна - гормони. Жири як розчинники гідрофобних сполук забезпечують перебіг певних реакцій. 
4. Узагальнення та систематизація знань

· Привести приклади простих органічних молекул та полімерних.

· Нагадайте відому вам класифікацію ліпідів.
5. Домашнє завдання: #9 (Тагліна),      #7 (Балан). Додаткове завдання: "Чом пояснити, що у верблюда запаси жиру не розподілені рівномірно під шкірою, а накопичені в одному чи двох горбах?
